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ي دکتر حجاز: جلسه اول
 ن اساسيسلول ها بر ا يم بندير سلول و تقسيم و تكثين تقسيون در سلول ها در حيجاد موتاسير ايس:   ياهداف کل

 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالاستاد ت يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

سير ايجاد موتاسيون در سلول ها در حين 
تقسيم و تكثير سلول و تقسيم بندي سلول ها بر 

 اين اساس
ان با سير ايجاد موتاسيون در سلول ها در حين يدانشجو

ن يون ژنها در اينقش موتاس ر سلول-تقسيم و تكثي
 يآشنا م تقسيم بندي سلول ها بر اين اساس ر-يمس

. شوند
 
 
 
 
 

ي شناخت

س به همرا ه يتدر
پرسش و پاسخ و 

ان يق دانشجويتشو
جهت مشاركت در 
بحث، ارتباط دادن 
مطالب مختلف به 

گر و ابداع يهمد

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

ابتداء مرور مباحث 
قه و يقبل در چند دق

 مدت بهس يرادامه تد
، استرحت قهيدق 50

دقيقه و  10به مدت 
ادامه تدريس به مدت 

 دقيقه 50

دئو پروژكتور يو
ان ترم و يامتحان م

ان ترم يپا



 ٢ 

دکتر برار : جلسه دوم
 آشنايي با اصول   و كاربردهاي  ساختمان  و فيزيولوژي  سلول  در بيولوژي  ملكولي : ياهداف کل

 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالف اهدا يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

ر را يد موارد زين جلسه دانشجو بايان ايدر پا
: بداند
 يمولكول يولوژيخچه و اهداف بيبا تار ييآشنا 

   اصول   و كاربردهاي  ساختمان  و فيزيولوژي  سلول
 در بيولوژي  ملكولي

 شرفتهيو پ ييابتدا يسلولها يتفاوت ها 

 در سطح  يسلول يساختمان و عملكرد ارگانل ها
 يمولكول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دانش 
ق يو تشو يسخنران
 يان برايدانشجو

شتر يمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
رسش و قه پيدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

ت بورد يو وا

امتحان ميان ترم و 
 پايان ترم

 



 ٣ 

 
ي دکتر حجاز: جلسه سوم

 آنها در سلول يعيجاد سرطان و نقش طبيل در ايدخ يانواع ژن ها:  ياهداف کل
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

انواع ژن هاي دخيل در ايجاد سرطان و نقش 
طبيعي آنها در سلول 

ژن (ان با انواع ژن هاي دخيل در ايجاد سرطان يدانشجو
و نقش طبيعي ) سركوب كننده تومور و انكوژن ها يها

 .شوند يآنها در سلول آشنا م
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي شناخت

را ه س به هميتدر
پرسش و پاسخ و 

ان يق دانشجويتشو
جهت مشاركت در 
بحث، ارتباط دادن 
مطالب مختلف به 

گر و ابداع يهمد

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

ابتداء مرور مباحث 
قبل در چند دقيقه و 

ادامه تدريس به مدت 
دقيقه، استرحت  50

دقيقه و  10به مدت 
ادامه تدريس به مدت 

 هدقيق 50

دئو پروژكتور يو
ان ترم و يامتحان م

ان ترم يپا

 



 ۴ 

برار دکتر : چهارمجلسه 
 آشنايي با اصول   و كاربردهاي  ساختمان  و فيزيولوژي  سلول  در بيولوژي  ملكولي:  ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيارز روش

 
 

ر را يد موارد زين جلسه دانشجو بايان ايدر پا
: بداند

 در  يسلول يساختمان و عملکرد ارگانل ها
 II يسطح مولکول

  و  ياهيگ يسلولهاتفاوتها و تشابهات
 يجانور
 چرخه هاي  مختلف  متابوليسمي در سلول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

دانش 
ق يو تشو يسخنران
 يان برايدانشجو

ر شتيمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
قه پرسش و يدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

ت بورد يو وا

امتحان ميان ترم و 
 پايان ترم

 



 ۵ 

ي دکتر حجاز: پنجمجلسه 
 له آنهايجاد سرطان بوسيا يروس ها و اساس مولكوليو DNA : ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

DNA  ويروس ها و اساس مولكولي ايجاد
سرطان بوسيله آنها 

ويروس ها و اساس مولكولي  DNAان با يدانشجو
 .شوند ييجاد سرطان بوسيله آنها آشنا ما
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي شناخت

س به همرا ه يتدر
پرسش و پاسخ و 

ان يق دانشجويتشو
جهت مشاركت در 
بحث، ارتباط دادن 
مطالب مختلف به 

گر و ابداع يهمد

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

ابتداء مرور مباحث 
قبل در چند دقيقه و 

مه تدريس به مدت ادا
دقيقه، استرحت  50

دقيقه و  10به مدت 
ادامه تدريس به مدت 

 دقيقه 50

دئو پروژكتور يو
ان ترم و يامتحان م

ان ترم يپا



 ۶ 

دکتر برار : ششمجلسه 
 آشنايي با اصول و كاربردهاي  ساختمان  و فيزيولوژي  سلول  در بيولوژي  ملكولي : ياهداف کل

 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالهداف ا يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

ر را يد موارد زين جلسه دانشجو بايان ايدر پا
: بداند

 کيولوژيب يبا غشاها ييشناآ •
 کيولوژيب يب غشاهايترک •
و  ييغشا ين هايو پروتئ د هايپيانواع ل •

 نقش آنها
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

دانش  
ق يو تشو يانسخنر

 يان برايدانشجو
شتر يمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
قه پرسش و يدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

ت بورد يو وا

امتحان ميان ترم و 
 رمپايان ت

 



 ٧ 

ي دکتر حجاز: هفتمجلسه 
 له آنهايجاد سرطان بوسيا يروس ها و اساس مولكوليو RNA : ياهداف کل

  

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

RNA  ويروس ها و اساس مولكولي ايجاد
سرطان بوسيله آنها 

ويروس ها و اساس مولكولي  RNAان با يجودانش
. شوند يايجاد سرطان بوسيله آنها آشنا م

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي شناخت

س به همرا ه يتدر
پرسش و پاسخ و 

ان يق دانشجويتشو
جهت مشاركت در 
بحث، ارتباط دادن 
مطالب مختلف به 

گر و ابداع يهمد

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

رور مباحث ابتداء م
قبل در چند دقيقه و 

ادامه تدريس به مدت 
دقيقه، استرحت  50

دقيقه و  10به مدت 
ادامه تدريس به مدت 

 دقيقه 50

دئو پروژكتور يو
ان ترم و يامتحان م

ان ترم يپا



 ٨ 

دکتر برار : هشتمجلسه 
 ملكولي  آشنايي با اصول   و كاربردهاي  ساختمان  و فيزيولوژي  سلول  در بيولوژي : ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

ر را يد موارد زين جلسه دانشجو بايان ايدر پا
: بداند
 

 ياسکلت سلول يبا انواع تارها ييآشنا •
 ياسکلت سلول يساختار  تارها •
 ياسکلت سلول يعملکرد تارها •
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

دانش 

 
ق يو تشو يسخنران
 يان برايدانشجو

شتر يمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
قه پرسش و يدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

بورد ت يو وا

امتحان ميان ترم و 
 پايان ترم

 



 ٩ 

ي دکتر حجاز: نهمجلسه 
 نوم و نقش آنها در ايجاد سرطاندر ژ DNAاساس مولكولي شكست و انتقال  : ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

در  DNAاساس مولكولي شكست و انتقال 
ژنوم و نقش آنها در ايجاد سرطان 

 DNAان با اساس مولكولي شكست و انتقال يدانشجو
 يآنها در ايجاد سرطان آشنا م يسم هايدر ژنوم و مكان

 .شوند
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي شناخت

س به همرا ه يتدر
پرسش و پاسخ و 

ان يق دانشجويتشو
جهت مشاركت در 

حث، ارتباط دادن ب
مطالب مختلف به 

گر و ابداع يهمد

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

ابتداء مرور مباحث 
قبل در چند دقيقه و 

ادامه تدريس به مدت 
دقيقه، استرحت  50

دقيقه و  10به مدت 
ادامه تدريس به مدت 

 دقيقه 50

دئو پروژكتور يو
ان ترم و يامتحان م

ان ترم يپا



 ١٠ 

دکتر برار : دهم جلسه
 يمولكول يبيولوژآشنايي  با مباني   : ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

ر را يد موارد زين جلسه دانشجو بايان ايدر پا
: بداند
 

 يکل سلوليمراحل س  
 يکل سلوليم سير تنظل ديدخ يمولکولها 
 يکل سلوليکنترل س يسم هايمکان  
 و  يکل سلوليح سيج عدم کنترل صحينتا

 ل بروز آنيدلا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دانش 
ق يو تشو يسخنران
 يان برايدانشجو

شتر يمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
قه پرسش و يدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

ت بورد يو وا

امتحان ميان ترم و 
 پايان ترم

 



 ١١ 

ي دکتر حجاز: ازدهميجلسه 
 DNAهمانندسازي  ياساس مولكول : ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيصه عرت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

  DNAاساس مولكولي همانندسازي 
ن جلسه مروري بر اسيدهاي نوكلئيك و ساختمان يدر ا

ان با اساس مولكولي يژن انجام گرفته و دانشجو
وآنزيم ها و  عوامل موثر در اين  DNAهمانندسازي 
. شوند يپديده آشنا م

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ي شناخت

س به همرا ه يتدر
پرسش و پاسخ و 

ان يق دانشجويتشو
جهت مشاركت در 
بحث، ارتباط دادن 
مطالب مختلف به 

گر و ابداع يهمد

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

ابتداء مرور مباحث 
قبل در چند دقيقه و 

ادامه تدريس به مدت 
دقيقه، استرحت  50

دقيقه و  10به مدت 
مدت ادامه تدريس به 

 دقيقه 50

دئو پروژكتور يو
ان ترم و يامتحان م

ان ترم يپا



 ١٢ 

دکتر برار : دوازدهمجلسه 
ي مولكول يآشنايي  با مباني  بيولوژ:  ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

ر را يد موارد زينشجو بان جلسه دايان ايدر پا
: بداند
 

 RNA ل دهندهياجزاء تشک •
 DNAو  RNA يساختار يتفاوت ها •
 RNA ياشکال سه بعد •
 ها و عملکرد آنها RNAانواع  •
 RNAرابطه ساختمان و عملکرد انواع  •
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دانش 
ق يو تشو يسخنران
 يان برايدانشجو

شتر يمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
ر بحث مشاركت د

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
قه پرسش و يدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

ت بورد يو وا

امتحان ميان ترم و 
 پايان ترم

 



 ١٣ 

 

ي دکتر حجاز: زدهميسجلسه 
  DNA نسخه برداري ياساس مولكول:  ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

   DNAاساس مولكولي نسخه برداري 
اساس مولكولي نسخه ، DNAساختار ان با يدانشجو
در سلول هاي يوكاريوتيك و   DNAبرداري 

ل موثر در اين زآنزيم ها و  عواميپروكاريوتيك و ن
. شوند يپديده آشنا م

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ي شناخت

تدريس به همرا ه 
پرسش و پاسخ و 
تشويق دانشجويان 
جهت مشاركت در 
بحث، ارتباط دادن 
مطالب مختلف به 
همديگر و ابداع 

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

ابتداء مرور مباحث 
قبل در چند دقيقه و 

ريس به مدت ادامه تد
دقيقه، استرحت  50

دقيقه و  10به مدت 
ادامه تدريس به مدت 

 دقيقه 50

دئو پروژكتور يو
ان ترم و يامتحان م

ان ترم يپا



 ١۴ 

دکتر برار : چهاردهمجلسه 
ي مولكول يآشنايي  با مباني  بيولوژ:  ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

ر را يد موارد زين جلسه دانشجو بايان ايدر پا
: بداند
 

 در  پروتئين سنتز مقدمه و کليات روند 
وت يوت و پروکارياوکار يسلولها
  ن يگانه سنتز پروتئ ٣مراحل
 نيل در سنتز پروتئيدخ يفاکتور ها 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

دانش 
ق يو تشو يسخنران
 يان برايدانشجو

شتر يمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
قه پرسش و يدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

ت بورد يو وا

امتحان ميان ترم و 
 پايان ترم

 



 ١۵ 

ي دکتر حجاز: نزدهمپاجلسه 
 DNAاساس مولكولي نسخه برداري  : ياهداف کل

 
 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

 
ادامه مبحث اساس مولكولي نسخه برداري 

DNA 
اساس مولكولي نسخه ، DNAساختار ان با يدانشجو

در سلول هاي يوكاريوتيك و   DNAري بردا
زآنزيم ها و  عوامل موثر در اين يپروكاريوتيك و ن

قات و ين عوامل در تحقيز استفاده از ايو نپديده 
. شوند يآشنا مشگاه يآزما

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي شناخت

س به همرا ه يتدر
پرسش و پاسخ و 

ان يق دانشجويتشو
جهت مشاركت در 
بحث، ارتباط دادن 

ب مختلف به مطال
گر و ابداع يهمد

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

ابتداء مرور مباحث 
قبل در چند دقيقه و 

ادامه تدريس به مدت 
دقيقه، استرحت  50

دقيقه و  10به مدت 
ادامه تدريس به مدت 

 دقيقه 50

دئو پروژكتور يو

ان ترم و يامتحان م
 ان ترميپا

 
 



 ١۶ 

ار  دکتر بر:  شانزدهمجلسه 
  يمولكول يآشنايي  با مباني بيولوژ:  ياهداف کل

 

رسانه کمک زمان ي ريادگيعرصه ت دانشجو يفعالت استاد يفعالاهداف  يطه هايحي اهداف اختصاص
ي آموزش

 
ي ابيروش ارز
 

ر را يد موارد زين جلسه دانشجو بايان ايدر پا
: بداند
 

  ن ها پس ازسنتزيدر پروتئ يالزامرات ييتغ 
 نيپروتئ سنتزل در يدخ يمولکول سميمکان 
 ين ها در سلولهايپروتئان ينحوه کنترل ب 

  وتيوت و پروکارياوکار

دانش 
ق يو تشو يسخنران
 يان برايدانشجو

شتر يمشاركت ب

شركت فعال در كلاس و 
مشاركت در بحث 

كلاس درس 

قه خلاصه يدق 10
جلسه قبل  

س  يقه تدريدق 45
قه استراحت يدق 10

س  يقه تدريدق 35
قه پرسش و يدق 15

پاسخ و رفع اشكال 

و پروژكتور  يديو
(powerpoint) 

ت بورد يو وا

امتحان ميان ترم و 
 پايان ترم

 

 
 گزارش به اداره آموزش دانشکده: ر دانشجو در کلاس درس يبت و تاخياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيس 

 
 يابيدانشجو و بارم مربوط به هر ارزش يابينحوه ارزش  : 

)                 %١٠ف يتکال %٢٠ز يکوئ( در طول دوره ) الف   
                                                %٧٠ان دوره                            يپا) ب    
 

ℑ رفرانس ( درس يمنابع اصل :(
 

• Molecular Biology of The cells;  Edited by Bruce Albert, Alexander Johnson, Julian Lewis, Martin Raff, Keith Roberts, Peter 
Walter.  

• Molecular Cell Biology;    Edited by Harvey Lodish, Arnold Berk, S. Lawrence Zipursky, Paul Matsudaira, David Baltimore, and 
James Darnell. 

• Gene IX; Edited by Benjamin Lewin 
 
 
 
 
 


